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Pondelok 27.10.2025
Chlieb, Nátierka liptovská, Čajdesiata

Polievka cícerová s bylinkami, Nákyp ryžový s kompótom, Nápoj, Ovocieobed

Chlieb, Nátierka cibuľová, Čajolovrant

Utorok 28.10.2025
Lúpačka lekvárová, Čajdesiata

Polievka zelerová, Bravčový guláš segedínsky, Knedľa kysnutá, Nápoj,
*Džús - školské ovocie

obed

Hrianky s maslom a cesnakom, Čajolovrant

Streda 29.10.2025
Rožok grahamový, Nátierka syrová s cesnakom, Čajdesiata

Polievka sedliacka, Zemiaky štrasburské, Kyslá uhorka, Nápojobed

Termix, Ovocieolovrant

Štvrtok 30.10.2025
Chlieb, Nátierka karfiolová, Čajdesiata

Batátový krém, Hovädzia pečienka na hubách, Tarhoňa dusená, Šalát
mrkvový s citrónom, Nápoj

obed

Cereálne výrobky s mliekomolovrant

Piatok 31.10.2025
Obilná dalamánka, Hydinová pena, Čajdesiata

Polievka gulášová, Heľpianske trhance, Nápoj, Ovocieobed

Perník, Čajolovrant

vedúca ŠJ: Gabriela Výbošťoková
hlavná kuchárka: Ľudmila Jombíková
                               Milota Pachingerová - elokované pracovisko I. Krasku

Pôvod mäsa /bravčové, hovädzie, kuracie/ SLOVENSKO
* Školské ovocie a výrobky z ovocia - Školský program EÚ  s finančnou pomocou Európskej únie a
národných zdrojov"


