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Pondelok 7.7.2025
Chlieb, Nátierka z tuniaka, Zelenina, Čajdesiata

Juhočeská kulajda, Šúľance s kakaovou posýpkou, Nápoj, Ovocieobed

Chlieb, Nátierkové maslo, Zelenina, Čajolovrant

Utorok 8.7.2025
Brioška, Nátierka džemová, Mlieko ochutenédesiata

Polievka sedliacka, Važecká pochúťka, Ľadový šalát s paradajkami a
bazalkou, Nápoj

obed

Detská výživa, Piškótyolovrant

Streda 9.7.2025
Rožok viaczrnný,  Nátierka avokádová, Čajdesiata

Polievka fazuľová kyslá so zemiakmi, Cestoviny zapekané s bravčovým
mäsom a zeleninou, Šalát uhorkový, Nápoj

obed

Hrianky s maslom a cesnakom, Čajolovrant

Štvrtok 10.7.2025
Chlieb, Nátierka šunková pena, Zelenina, Čajdesiata

Polievka cibuľová so syrom a chlebom, Pečená ryba so sezamom,
Zemiaky opekané II., Šalát mrkvový sladký, Nápoj

obed

Jogurt, Ovocieolovrant

Piatok 11.7.2025
Syrový slimák, Čajdesiata

Polievka gulášová, Lahôdkový syr tofu na šampiňónoch, Ryža dusená,
Nápoj

obed

Krupicová kašaolovrant

vedúca ŠJ: Gabriela Výbošťoková
hlavná kuchárka: Ľudmila Jombíková
                               Milota Pachingerová - elokované pracovisko I. Krasku

Pôvod mäsa /bravčové, hovädzie, kuracie/ SLOVENSKO
* Školské ovocie a výrobky z ovocia - Školský program EÚ  s finančnou pomocou Európskej únie a
národných zdrojov"


