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Pondelok 11.8.2025
Chlieb, Nátierka liptovská, Čajdesiata

Polievka hrachová krémová so zemiakmi, Palacinky s džemom,
Nápoj

obed

Chlieb, Nátierka drožďová, Čajolovrant

Utorok 12.8.2025
Croissant , Mlieko ochutenédesiata

Polievka karfiolová so zeleninou, Kurací stroganov,
Ryža dusená s kukuricou, Nápoj

obed

Termix, Ovocieolovrant

Streda 13.8.2025
Rožok grahamový, Nátierka syrová s cesnakom, Zelenina, Čajdesiata

Polievka zelerová, Štefanská sekaná pečienka,
Zemiakové pyré II. , Šalát zo surovej zeleniny, Nápoj

obed

Banánový šalát s jahodami, Piškótyolovrant

Štvrtok 14.8.2025
Chlieb, Nátierka cícerová, Čajdesiata

Polievka hovädzí vývar , Varené hovädzie mäso,
Knedľa kysnutá, Paradajková omáčka, Nápoj

obed

Cereálne výrobky s mliekomolovrant

Piatok 15.8.2025
Obložený sendvič, Čajdesiata

Polievka špenátová s vajcom, Heľpianske trhance, Nápoj,
Ovocie

obed

Fazuľové brownies, Čajolovrant

vedúca ŠJ: Gabriela Výbošťoková
hlavná kuchárka: Ľudmila Jombíková
                               Milota Pachingerová - elokované pracovisko I. Krasku

Pôvod mäsa /bravčové, hovädzie, kuracie/ SLOVENSKO
* Školské ovocie a výrobky z ovocia - Školský program EÚ  s finančnou pomocou Európskej únie a národných zdrojov"


