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Pondelok 26.1.2026
Chlieb, Nátierka sardinková, Čajdesiata

Polievka fazuľová mliečna, Tvarohové guľky so strúhankou, Nápoj, Ovocieobed

Chlieb, Nátierka zeleninová zimná, Čajolovrant

Utorok 27.1.2026
Závin makový, *Mlieko - školské mliekodesiata

Polievka brokolicová krémová, Losos so šampiňónmi a syrom, Zemiakové pyré s
mrkvou, Šalát zo surovej zeleniny, Nápoj

obed

Jogurt, Ovocieolovrant

Streda 28.1.2026
Rožok, Nátierka vajcová, Zelenina, Čajdesiata

Polievka cesnaková so zemiakmi, Koložvárska kapusta II., Chlieb k prívarku
celozrnný, Nápoj

obed

Chlieb, Nátierka cícerová, Čajolovrant

Štvrtok 29.1.2026
Chlieb, Nátierka maslová so strúhaným syrom, Zelenina, Čajdesiata

Polievka zelerová, Hovädzia pečienka sviečková, Knedľa kysnutá, Nápojobed

Banánový šalát s jahodami, Piškótyolovrant

Piatok 30.1.2026
Obilná dalamánka, Nátierka vlašská, Zelenina, Čajdesiata

Polievka gulášová, Syrové karbonátky s jogurtovou omáčkou, Zemiaky opekané s
cibuľou I., Nápoj, *Ovocie - školské ovocie

obed

Ovsená kaša s jablkami, škoricou, hrozienkamiolovrant

vedúca ŠJ: Gabriela Výbošťoková
hlavná kuchárka: Ľudmila Jombíková
                               Milota Pachingerová - elokované pracovisko I. Krasku

Pôvod mäsa /bravčové, hovädzie, kuracie/ SLOVENSKO
* Školské ovocie a výrobky z ovocia - Školský program EÚ  s finančnou pomocou Európskej únie a
národných zdrojov"


