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Pondelok 27.7.2026
Chlieb, Nátierka z tuniaka, Čajdesiata

Polievka hŕstková, Nákyp ryžový s kompótom, Nápoj, Ovocieobed

Chlieb, Maslo, Zelenina, Čajolovrant

Utorok 28.7.2026
Chlieb, Nátierka džemová, Čajdesiata

Polievka zemiaková, Bravčový perkelt, Halušky, Nápojobed

Chlieb, Nátierka tvarohová, Čajolovrant

Streda 29.7.2026
Rožok, Nátierka syrová pena, Zelenina, Čajdesiata

Polievka kalerábová, Sekaná pečienka, Hrachová kaša, Chlieb k prívarku celozrnný,
Nápoj

obed

Ovocný šalát s jogurtom, Piškótyolovrant

Štvrtok 30.7.2026
Chlieb, Nátierka vajcová, Zelenina, Čajdesiata

Polievka brokolicová krémová,  Zapekané zemiaky s rybím mäsom, Šalát zo surovej
zeleniny, Nápoj

obed

Cereálne výrobky s mliekomolovrant

Piatok 31.7.2026
Obilná dalamánka, Nátierka vlašská, Zelenina, Čajdesiata

Polievka gulášová, Špagety so syrom a kečupom, Nápoj, Čajobed

Puding kakaový s jahodovým kompótomolovrant

vedúca ŠJ: Gabriela Výbošťoková
hlavná kuchárka: Ľudmila Jombíková
                               Milota Pachingerová - elokované pracovisko I. Krasku

Pôvod mäsa /bravčové, hovädzie, kuracie/ SLOVENSKO
* Školské ovocie a výrobky z ovocia - Školský program EÚ  s finančnou pomocou Európskej únie a
národných zdrojov"


