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Pondelok 21.9.2026
Chlieb, Nátierka sardinková, Čajdesiata

Polievka šošovicová kyslá so zemiakmi, Špecle s lieskovo-orieškovou posýpkou,
Nápoj, Ovocie

obed

Chlieb, Maslo, Zelenina, Čajolovrant

Utorok 22.9.2026
Chlieb, Nátierka makovo - medová, Mliekodesiata

Polievka zelerová, Bravčové stehno na horčici, Zemiakové pyré, Šalát z hlávkovej
kapusty, Nápoj

obed

Chlieb, Nátierka bryndzová pena, Čajolovrant

Streda 23.9.2026
Rožok, Nátierka avokádová, Čajdesiata

Polievka rascová s vajcom a opekaným pečivom, Švédske pagáčiky s jogurtovou
omáčkou, Zemiaky varené, Nápoj

obed

Syrový slimák, Čajolovrant

Štvrtok 24.9.2026
Chlieb, Nátierka cibuľová, Čajdesiata

Polievka kuracia, Kuracie stehná pečené , Ryža dusená, Kompót broskyňový, Nápojobed

Detská výživa, Piškótyolovrant

Piatok 25.9.2026
Žemľa, Nátierka vlašská, Zelenina, Čajdesiata

Polievka zemiaková s kôprom, Špenátové halušky so syrovou omáčkou, Nápoj,
Ovocie

obed

Perník, Čajolovrant

vedúca ŠJ: Gabriela Výbošťoková
hlavná kuchárka: Ľudmila Jombíková
                               Milota Pachingerová - elokované pracovisko I. Krasku

Pôvod mäsa /bravčové, hovädzie, kuracie/ SLOVENSKO
* Školské ovocie a výrobky z ovocia - Školský program EÚ  s finančnou pomocou Európskej únie a
národných zdrojov"


