
23.03.2026 27.03.2026od do

Pondelok 23.3.2026
Chlieb, Nátierka viedenská, Čajdesiata

Polievka kyslá zemiaková s vajíčkom, Nákyp ryžový s kompótom, Ovocie, Nápojobed

Chlieb, Nátierka drožďová, Čajolovrant

Utorok 24.3.2026
Šatôčka malinová, *Mlieko - školské mliekodesiata

Polievka cibuľová so syrom a chlebom, Karbonátok z rybieho filé pečený, Zemiakové
placky so zelerom, Šalát z čínskej kapusty s reďkovkou, Nápoj, *Džús - školské
ovocie

obed

Chlieb, Nátierka cícerová, Čajolovrant

Streda 25.3.2026
Rožok grahamový, Nátierka syrová s cesnakom, Zelenina, Čajdesiata

Polievka brokolicová, Špagety po bolonsky, Nápojobed

Čučoriedkové mascarpone s piškótamiolovrant

Štvrtok 26.3.2026
Chlieb, Nátierka medová, *Mlieko - školské mliekodesiata

Polievka mrkvová so zemiakmi, Bravčové stehno pečené, Knedľa kysnutá, Kapusta
hlávková dusená, Nápoj

obed

Syrovo - cesnaková štangľa, Maslo, Zelenina, Čajolovrant

Piatok 27.3.2026
Chlieb, Nátierka z bravčového mäsa, Zelenina, Čajdesiata

Polievka gulášová srbská, Zeleninové lievance starej mamy, Zemiaky opekané s
cibuľou II., Tatárska omáčka z jogurtu, Nápoj, Ovocie

obed

Cereálne výrobky s mliekomolovrant

vedúca ŠJ: Gabriela Výbošťoková
hlavná kuchárka: Ľudmila Jombíková
                               Milota Pachingerová - elokované pracovisko I. Krasku

Pôvod mäsa /bravčové, hovädzie, kuracie/ SLOVENSKO
* Školské ovocie a výrobky z ovocia - Školský program EÚ  s finančnou pomocou Európskej únie a
národných zdrojov"


